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Genussmittel - Gummibarchen, Kaugummi, Schokolade, Wassereis
am 02.03.2019 von 08:30 Uhr bis 15:00 Uhr

Kurzinformation:

Der Kontext Erndhrung ist hdufig Schwerpunkt des Unterrichtes und wird mit wesentlichen
Nahrungsmittelbestandteilen (Wasser, Proteine, Kohlenhydrate, Fette und Vitamine) verkniipft. Hierzu
wihlt man iiblicherweise Nahrungsmittel aus, die eine Stoffklasse in besonders hoher Konzentration
enthalten. So werden Experimente zu Proteinen haufig mit Hiihnereiweif oder Milch oder Experimente
zu Fetten mit Pflanzendlen, Butter oder Margarine durchgefiihrt.

Doch nicht nur Grundnahrungsmittel, sondern auch Genussmittel sind bei den meisten Menschen ein
fester Bestandteil der Erndhrungsgewohnheiten. Im Unterricht werden sie jedoch aufgrund ihrer
komplexen Zusammensetzung im Vergleich zu Grundnahrungsmitteln deutlich seltener behandelt,
obwohl sie auf Schiilerinnen und Schiiler eine grofere Faszination ausiiben als ,normale”
Lebensmittel.

In der Fortbildungsveranstaltung wird gezeigt, wie die Themen Gummibirchen, Kaugummi,
Schokolade und Wassereis in den Unterricht integriert werden kénnen. Zum einen ist es maglich,
Genussmittel im Rahmen eines Projektes zu behandeln oder als Thema fiir eine Prasentationspriifung
zu vergeben. Im reguldren Unterricht kdnnen die faszinierenden Experimente aber auch immer wieder
als Beispiel oder interessante Ubungsaufgabe herangezogen werden. An dieser Stelle sei Roland Full [1]
zitiert:

»im Chemieunterricht kann das Gummibarchen sicher nur die Rolle einer Nachspeise iibernehmen. Es
will auch nicht das Eiweif}, die Glucose und die Stirke aus den Chemikalienschranken der Schule
verdrangen. Aber es kann vielleicht zur Vertiefung des Gelernten beitragen und es kann vor allem eine
Gedéachtnisstiitze sein, weil die Chemie des Gummibarchens einfach besser kleben bleibt als eine noch
so stringent entwickelte Chemie der Naturstoffe.“

[1] Full, R.: Der Bér ist los. In: Chemie in unserer Zeit, 2004, 38, S. 36-44

Lernziele: Die Lehrkréfte sollen
e das Thema ,Genussmittel“ als Lerninhalt eines modernen, lebensnahen
Chemieunterrichts kennen lernen,
o mit didaktisch-methodischen Aspekte der Behandlung des Themas im
Chemieunterricht vertraut gemacht werden und
¢ experimentelle Moglichkeiten anhand ausgewdhlter Lehrer- und
Schiilerversuche kennen lernen und {iben.

Lerninhalte: Die Kursteilnehmer konnen Lehrer- und Schiilerversuche zu den folgenden
Themenbereichen an Stationen selbst durchfiihren:
¢ Gummibérchen
¢ Kaugummi

Schokolade

o Wassereis

Zielgruppe: Lehrkrafte des Fachs Chemie an Haupt- und Realschulen, Gesamtschulen sowie in
der Sekundarstufe [ und Il an Gymnasien

Referent: Dr. Christoph Neu, Ifbz Chemie (Lehrerforthildungszentrum) Institut fiir Didaktik
der Chemie an der Universitét Frankfurt am Main
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Kosten
Es fallen keine Kosten fiir die Teilnehmer*innen an.

Arbeitssicherheit

Die Experimente werden in unserem Ausbildungslabor durchgefiihrt. Nach der Laborrichtlinie miissen hier
Schutzbrillen und Kittel, lange Hosen und festes Schuhwerk getragen werden. Schutzbrillen und Kittel
bekommen Sie zur Verfligung gestelit.

Veranstalter
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
Human Resources Germany/Talent Management

Die Veranstaltungsnummern fiir das Land Rheinland-Pfalz sind beantragt.

Bitte sende Sie Ihre Anmeldung per Email oder Fax an:
Josef Baader

55216 Ingelheim am Rhein

Telefon: 06132/77-6137

Telefax: 06132/72-6137

E-Mail: josef.baader@boehringer-ingelheim.com

Anmeldeschluss: 15. Februar 2020

Anfahrt

Boehringer Ingelheim
Binger Strafde 173

55216 Ingelheim am Rhein
Tel.: 06132/77-6137

Fax: 06132/72-6137

Bitte kommen Sie zu unserem Tor 3 (siehe Anfahrtsplan, ca. 3 Minuten vom Bahnhof entfernt). Wenn Sie mit
dem PKW kommen, melden Sie sich bitte zuerst am Tor 3, danach kinnen Sie auf dem Besucherparkplatz
parken.

Bitte bringen Sie Ihren Personalausweis mit.
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Anmeldung

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
Herr Josef Baader

Human Resources

Talent Management

Binger Strafe 173

55216 Ingelheim am Rhein

Bitte bis spatestens 15, Februar 2020 an Josef Baader zuriicksenden.
E-Mail: josef.baader@boehringer-ingelheim.com

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Lehrerfortbildung am

[] 02.03.2020 Genussmittel - Gummibérchen, Kaugummi, Schokolade, Wassereis
und/oder am

[] 03.03.2020 Chemie des Apfels - Anaiytik der Apfelinhaltsstoffe und ihre biochemische Bedeutung

Name, Vorname:

Schule:

Strafde:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Information iiber personenbezogene Daten

Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass Ihre personenbezogenen Daten innerhalb des Unternehmensverbandes
Boehringer Ingelheim zu den Zwecken der Organisation und Durchfiihrung des Lehrerforums gespeichert,
genutzt, libermittelt oder geldscht werden kdnnen,

Datum, Ort Unterschrift



